
TURNAUGA
TURISMO e AVENTURA na ÁGUA e não SÓ
Tel/Fax/Atd: 229 542 468   Móvel: 967 092 027  -  967 092 026
E-mail: info@turnauga.net    E-mail: www.turnauga.net

VOUGA  FIM de SEMANA NATURAL 2 ACTIV. ( TODO O ANO )
CANOAGEM + ACTIV. c/ CORDAS ou BTT ou MARCHA ou PAINT-BALL
PROGRAMA 6-02

Programa  (para 12 a 40 participantes)

1º DIA
Concentração (Quinta do Barco-Pessegueiro do Vouga) 14.00
Instalação na Residencial
Reunião 14.30
Inicio  da actividade 15.00
(Canoagem)
Descida de Pessegueiro a Carvoeiro
Jantar 20.00
Noite Livre

2º DIA
Alvorada  09.00
Pequeno almoço
Btt ou Marcha ou Activ. c/ Cordas ou Paint-Ball ou Jogos Tradicionais 10.00
Almoço 13.30
Fim da Actividade

- Programa completo com alojamento (Residencial Cortiço) 90,00 EUR

Fatos   e Botins de neoprene para a actividade de canoagem        Oferta
Inscrições e Reservas:

Reservas e marcações a enviar para:
Turnauga Luis Pedro Carneiro / Maria Ana Almeida
Rua Bernardim Ribeiro, 1  Hab. 302   4465 S. Mamede Infesta

Inclui a utilização de material para a realização das actividades,  alimentação, 
guias, seguro e alojamento na Residencial o Cortiço 
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